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Radiovagor bevakar sura uppstétningar

En liten kapsel fést i matstrupens
végg gor att undersdkningen av
patienter som ska opereras for re-
fluxbesvér blir sékrare. Men fram-
for allt slipper patienten en dygns-
lang och obehaglig undersdkning.

Vid refluxbesvir aker saltsyra
fran magsicken upp i matstru-
pen som sura uppstotningar vil-
ket kan resultera i halsbrinna.

For att sikerstilla diagnosen
och for att se om en operation,
ddr magmunnen forstirks, verk-
ligen dr nodvindig har patienter-
na hittills undersokts med hjalp
av en kateter som fors ned i
matstrupen via nédsan. Katetern
kopplas till en dosa som sitter
fast vid ett bilte i midjan. Dir
far den sitta i ett dygn.

— Det hir ér en jobbig under-
sokning som skapar starka kri-
kreflexer. Det gor ocksé ont i na-
san och i halsen och gor det svart
attsova vilket resulterariatt pro-
vet, med den undersékningsme-
toden, knappast tas under nor-
mala omstindigheter, sdger Lars
Granstrom, overlikare och ki-
rurg pa Danderyds sjukhus.

Han berittar att manga patien-
ter som genomgatt undersok-
ningen vigrar att gora den igen.

Dirfor har kirurgkliniken pé
Danderyds sjukhus nu provat
en kapsel i stillet. Kapseln har
samma funktion som katetern
och analyserar hur saltsyran aker
upp i matstrupen.

Refluxoperationer dr mycket
vanliga och tillhér rutinopera-
tionerna. Vanligtvis gors mellan
50 och 60 vid Danderyds sjuk-
hus och cirka 1 000 i hela landet
varje ar.

Hittills har man bara hunnit
testa kapseln pd en patient.

— Patienten kidnner inte av
kapseln som sitts fast i mat-
strupsvaggen genom att vi gar in
via munnen. Kapseln siander via
radio till en mottagare som sitter
runt midjan, berittar Lars Gran-
strom.

Eftersom patienten inte kin-
ner nagot kan man lata kapseln
sitta inne i tvd dygn.

— Det hir gor undersokning-
en sikrare och mer rittvisande.
Vinnaren ir framfor allt patien-
ten som kan leva ett normalt liv
och rora sig obehindrat. Tidiga-
re kunde undersokningen visa
pé en ldgre reflux 4n vad patien-
terna normalt brukade ha ef-
tersom de &t och rorde sig min-
dre dn normalt, sager Lars Gran-
strom.

Han menar att ju sikrare ana-
lysen ar desto mindre &r risken
att operera i onddan.
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